
 
 

 

 

 
Willst du euren Begegnungsort bewegt gestalten? 
 

Mach mit – wir freuen uns! 
 

Purzelbaumfamily unterstützt dich dabei, Kindern Bewegung auf einfache, praktische und 

spielerische Weise im Alltag nachhaltig zu integrieren. Hierzu erhältst du kostenlos Beratung, 

zahlreiche Ideen, Materialien und ein grosses Dankeschön. 

 
Purzelbaumfamily wurde auf der Basis von PurzelbaumSchweiz entwickelt. Es ist eine Initiative 

der Roger Federer Foundation in Zusammenarbeit mit RADIX.  
 

 

Umsetzung 
• Die Innen- und Aussenräume für die Bewegungsförderung nutzen 

• Einführungsvideo für Leitende von Eltern-Kind-Gruppen verbreiten 

• Inputs zur Bewegungsförderung umsetzen (Poster aufhängen, 

Broschüren auflegen) 

• Purzelbaumfest durchführen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unterstützung 
• Einführungsvideo für Erwachsene in leichter Sprache 

• Poster mit QR-Codes zu Kurzvideos mit einfachen, spielerischen 

Bewegungsideen für den Alltag 

• Elternbroschüren Purzelbaum  

• Checklisten und Ideen für die Umsetzung 

• Thematische Online-Ressourcen 
  

Dankeschön! • Du bekommst einen einmaligen Betrag von CHF 500.— 

• Auszeichnung Purzelbaumfamily Tafel 

• langfristiges Online-Coaching mit neuen Ideen und Materialien für 

den Alltag 

  

Weitere 

Informationen 

Bei Fragen stehen wir gerne zur Verfügung. Schreiben Sie eine E-Mail 

an leimgruber@radix.ch oder rufen Sie zu Bürozeiten an:  

+41 41 210 62 10  

ca. 1 

Jahr 
St

art 

https://www.radix.ch/de/gesunde-schulen/angebote/purzelbaum-schweiz/
mailto:leimgruber@radix.ch

